Bul’e, ESPACE DE ViE SOCIALE
Mames programmation séniors
N 1

Octobre / Novembre / Décembre 2022

PLAISIR DE CHANTER E I I I s
Troupe de chant animée par Sandra Dovin de 14H30 a 16H00O

LES MARDIS AVEC MON CADDY

Direction le supermarché pour des courses organisées. Transport
a domicile et aide pour porter vos courses

ATELIER REMUE-MENINGES

Faire de la gym cérébrale, travailler sa mémoire, sa logique et sa réflexion
04 octobre /18 octobre / 15 novembre / 29 novembre

QUINZAINE DU LIVRE JEUNESSE

Venez partager un temps de lecture avec les enfants de I'accueil de
loisirs Les P’tites Bouilles It TR E LN Y ISATER ST

JEUX DE SOCIETE

Venez jouer a la belote, au tarot, au scrabble et autres découvertes de jeux

20 octobre / 03 novembre /17 novembre / 01 décembre

COMMISSION SENIORS  Jeudi 27 octobre 2022 - de 14H30 3 16H30

Réalisons ensemble notre programme d’animations, de sorties pour le prochain
trimestre. Golter partagé + Boisson offerte par I'association.

VISITE DU CONSERVATOIRE DE LA CONFISERIE Jeudi 24 novembre 2022
REPAS DE NOEL Date a définir - en décembre
MARCHE DE NOEL DE TOURS  Jeudi 15 décembre 2022

Covoiturage et transport possible pour toutes les sorties et animations
La cotisation annuelle est de 10€ par foyer pour participer a ces animations

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS

Sur place dans les bureaux de Bul’ de Mémes du lundi au jeudi de
10HOO a 17HOO0 (fermeture annuelle du 19/12/22 au 03/01/23)

6 chemin des étangs, 37530 Saint-Ouen-Les-Vignes

Par téléphone au 02 47 30 82 75 / 06 58 52 62 58
Par mail & espaceviesociale@buldemomes.fr




